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. ESCUELA SUPERIOR DE BELLAS ARTES DIDACTICA DE LAS ARTES

Prof. Jacqueline Cara

i
|
1

Del placer motérico al placer
visual |

Mrwm@_mm Ruiz de Velasco
Centro Superior de Estudios Universitarios La Salle. Madrid

La huella que deja el movimiento

En situaciones habituales como el memento de la comida o del bafio,
el nifio se encuentra con diferentes objetos o materias, como una gota de
yogur que cae sobre la mesa o un montén de espuma (lotando sobre el agua
de la bafiera, que forman parte de su vida cotidiana y que despiertan su
curiosidad. La exploracién, la manipulacién y la interaccién con esos obje-
tos y materias, a través de las acciones que el nifio realiza, desencadenun
sucesos que dan lugar a nuevas investigaciones: la gota de yogur cae sobre
la mesa y el dedo indice del nifio pequefio se lanza a la exploracion del
suceso, y empieza a describir circulos, el yogur se extiende y el cfreulo se
convierte en una espiral que crece paralela al movimiento del bruzo, que
también aumenta la amplitud del gesto; la espuma que flota cambia de for-
ma cuando la mano la toca, se extiende, se dispersa, se hace mds grande, se
reagrupa o desaparece diluida en el agua.

Inicialmente, el nifio no presta atencién a la huella grafica que deja su
movimiente. El interés se centra en el propio movimiento y en la textura del

Asticule publicado en Aula de Infansil, 32, pp. 8-11, julio-ugosto 20006,

37 |




e T 14!‘“““I“!‘!‘!GG_G_GGGGGQG&&&eaeeeggea.a.gAg“Aﬁ

yogur, que facilita que el dedo se deslice por la superficie de la mesa. Lo
que empezé siendo un «accidente» doméstico se convierte en una inten-
cidn: ¢l yogur se ha extendido por la mesa y hace falta més para poder
seguir pinlando. La mirada se dirige al adulto para comunicar lo que pre-
tende hacer y conseguir el consentimiento o, por lo menos, asegurarse de
que no va a haber una prohibicién. El propésito se transmite y el acuerdo
permile seguir adelante. Contimia asf el placer del movimiento, de deslizar
ahora hasta la mano entera, impregnada en la materia. Cuando la explora-
cidn del movimiento termina, el nifio se para y mira desde varios 4ngulos el
resultado de su juego. Al placer de la accién se suma el placer de mirar y
de compartir con el adulto, con la sonrisa de complicidad, su producto.

Los momentos de exploracién son diversos. Cambian los soportes y las
materias: pueden ser la mesa y el yogur, pero también se pinta con la espuma
en el agua o en los azulejos de la banera; enlonces, el espacio se amplia con-
siderablemente y se puede observar que asimismo el movimiento aumenta,
al implicar en él los brazos y hasta el desplazamiento global del cuerpo.

Habitualmente se utilizan las manos como origen o punto de partida
desencadenante de las huellas, pero los pies mojados y descalzos hacen cami-
nos de los que el nifio es consciente cuando mira hacia atrds y se da cuenta
de que, al andar, ha dejado tras de sf un sendero de pisadas. Este descu-
brimiento le llevard a volver sobre ellas para comprobar que realmente las
ha dejado €, poniendo de nuevo el pie encima, extendiéndolas para modi-
ficarlas o borrarlas, multiplicandolas con nuevas huellas, pisoteandolas, des-
lizdndose sobre el suelo mojado y resbaladizo hasta hacerlas desaparecer
completamente, sintiendo, en definitiva, el placer de ser consciente de dejar
diferentes rastros siempre cambiantes asociados a los diversos ritmos de sus
acciones corporales. Se puede dejar una huella grdfica en la mesa, en la pared
(sobre el soporte adecuado del papel continuo) o en el suelo al aire libre, pero
también en la propia piel o en la superficie blanca del panal, y entonces el
movimienlo pasa a formar parle, aiin con mds intensidad, de uno mismo, por-
que la accidn parle del cuerpo, para retornar de nuevo al cuerpo.

El sentido de lo aparentemente caético

Eslas manilestaciones grificas del nifio se realizan simultdneamente
con las acciones corporales, que en algunos momentos se convierten en

|38

-

auténticas descargas t6nicas. El placer de repetir una y otra vez los movi-
mientos que dejan, como resultado de éstos, huellas tangibles tiene el mis-
mo significado que el placer que produce el movimiento sensoriomotor:
«repetir acciones que nunca serdn idénticas, ya que la repeticién con pla-
cer crea transformaciones inlernas y externas que enriquecen la actividad
de los nifios» (Aucouturier, 2005). Repetir para asegurarse de que los logros
no han sido producto de la casualidad, sino de una conquista que se
incorpora a su forma de ser y de estar en el mundo. La repeticidn hace posi-
ble anticipar las acciones, desarrolla la capacidad de atencién y contribuye
a ajustarse ritmica, (6nica y emocionalmente al mundo externo.

La accidn es una forma de pensar y de construir el conocimiento, es
una suma de experiencias que el nifio aprende a manejar y a utilizar en
aquellos conlextos en los que las necesita. Aunque aparentémente o a los
ojos del adulto muchas de las acciones que hace el nifio no tienen sentido
o pueden parecer caéticas, todas forman parte de sucesivos intentos a tra-
vés de los que accede al conocimiento de su enltorno, de las cosas que hay
en €1, del medio social que necesita dominar para poder comprenderlo
y asimilarlo.

El papel del adulto debe ser, por tanto, el de permitir, favorecer,
observar, registrar y documentar estas acciones espontineas del nifio
pequefio, y posteriormente reflexionar sobre ellas para reconocerlas, sacar
conclusiones y darles un sentido.

Dibujar para comprender

Aunque el proceso sea lo mds emocionante para el nifio, observar el
resultado despierta la curiosidad. Al placer motor se le suma el placer de
mirar y entonces la percepcién del suceso cambia, deja mm, sentirse como
parte de uno mismo para, desde la toma de distancia, reconocer con sor-
presa que actuar sobre la materia la transforma. A través del «dibujo» que
se ha formado, el nifio lee e interpreta el mundo de una nueva manera.
«Mediante el dibujo, el nifio posee capacidad para iniciar y mantener un
pensamiento original y aulénomo que genera un juego, utilizando el gesta,
el peso, el movimiento, la duracién, la velocidad, la amplitud, el ritmo, el
acento. la cadencia, ete. Es decir, los componentes organizados de una
representacién compleja de la realidad» (Matthews, 2002).
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ESCUELA SUPERIOR DE BELLAS ARTES

DIDACTICA DE LAS ARTES

Con arte y parte
Plastica y nifios... Arte seguro

%mﬁamn Hervas
CP Sudrez Sotomonte. Cenicientos (Madrid)

Sentir, percibir, expresar...

Planificar actividades plasticas en el aula de infantil implica encon-
trar el motivo perfecio, una instruccién o una propuesta adecuada, que
nos permila aproximar a los nifios y nifias a la expresidn artfstica. Eslo no
siempre es ficil. Sin embargo, tenemos la suerte de poder observar sus
manos y sus caras cuando pintan, cuando estdn creando, descubriendo 0
investigando con los maleriales, y cuando, en esos momentos, ellos y ellas,
el papel y la pintura y el material que tienen entre sus dedos son un equi-
po perfecto. Conseguido esto, nada falta y nada sobra.

Ellos tienen las ideas, la sensibilidad, la itmaginacion, la creatividad,
la ilusién, la capacidad de...: lo tienen 1odo. ¢Y. enlonces, qué es lo que
planificamos? Quizd, solamente debamos ser el maestro de ceremonias
que les acerque hasta las puertas del arte, que posibilite la expresisn, que
abra, o mejor, que no cierre su capacidad creativa, su ::m@?mo&? sU sen-
sibilidad y sus sentimientos. Nuestra tarea es facilitar la salida de todo lo
que hay dentro de ellos, plantearles experiencias pldsticas y vivencias

Articulo publicads en Aulg de Infaniil, 8, pp. 14-19, Julio-agosto 2002.
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ESCUELA SUPERIOR DE BELLAS ARTES

5] arte no es algo exclusivo de los mayores. Y aunque asi fuera, hay DIDACTICA DE LAS ARTES
artistus consagrados, Mir6, Klee, Dubuffet, etc., que han desarrollado sus :
proyectos como si se fueran nifios, tanto si aiendemos a «sus manos» como _ . Prof. Jacqueline Cara

a4 «sus cabezas».

En la etapa educativa de infantil, cada nifio es un mundo con unas
necesidades, capacidades, sentimienios, emociones concretas y personales.
Mira con sus ojos, inlerpreta con sus cddigos, tiene su propio sislema de

representacién de la realidad. Es completo y maravilloso. Todavfa se expre- . . » . . .

sa con plena libertad, puesto que no siente ni debe sentir ninguna presién m_ &—Q:..—o HH—.#\.W.HH.—H“—. MN. ﬂm :&:@M—.OH”

exterior que le bloquee. . !
Ademds, disfruta compartiendo con nosotros su obra, mostrdandonos _. AM@ Mm @E—“.—HH.MP Sm.—\.—.&u .—”ommm _mm

sus ideas y sus producciones. Los adultos no debemos caer en la teniacién . ’ AW u. ﬁ._, —

de interpretar con nuestros ojos y poner nuestros cddigos. Estropearemos su :Hu.m.m.@uu.mm €l Munao capen

propia creacidn, su potencial expresivo. No debemos intervenir en la obra, Aw.._uv »
sino fomentar la expresidén en el aula, organizar un ambiente adecuado, : €n un dai .—H..,—c

aceptando sus propuestas, e intentando comparlir sus emociones.

Alfredo Palacios

Escuela Universitaria Cardenal Cisneros. Madrid

El imaginario visual de la infancia

Hoy més que nunca, los nifios y las nifias viven rodeados de imdgenes.
Las series de animacién para television, las peliculas y los videojuegos
principalmente, y todo el mundo de objelos e imdgenes (mufiecas, cromos,
revistas, jugueles, libros, elc.) que generan tras de si, construyen un imagi-
nario visual que condiciona su forma de relacionarse con los demis, de ima-
ginar, de comprender el mundo. Fanlasfas, deseos, juegos y conocimientos
de la realidad y de sf mismos se construyen en gran manera a partir de todo
lo que se transmite mediante ese universo visual. |

Los nifios y las nifias siempre han eslado influidos por sus persona-
jes o superhéroes favoritos a la hora de jugar o dibujar; sin embargo, nunca
hasta ahora esta influencia fue tan poderosa o al menos funca tuvo, de

Articulo publicado en Aula de Infantil, 32, pp. 12-16, juliv-agoste 2006.
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