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Material de lectura

LA PSICOLOGTA
Reviemta vnaA plaTad

2Qud es la psicologia? “m

1.1. 0tjato y métadas de la psicolagia. ;Una o varlas respuestas?

Los Ilbros da lexto suelan comenzar con una deflnicidn d2
aquello qua constituye su eje temdtico. De 2hi Que no resulte sorpran-
denle qua alInicto de un curso de psicaloglala primera pregunta sea pre-
cisamente ésta: " Qud es la psicologla?”. En camblo, 1o que si puede pa-
recar sorprendenta es 1a raipuesta: “No existe lal definicidn de psicala-
gia”, al menosAinrdellnicidn qua sea undnimemenle acepladas

Siefectuamos un recorrido Imaginario por los textos de psicolo-
Qia escritoa en distintos momentos histdricog par-autores provenientes
de contextos cleatilicos diterentes, nos encontramas con muchas y disl-
miles deflnlclones de pslcologla. Veamos algunas de ellas, a moda de
ejempio: la psicologla “es el estudlo del aima', *'es el estudlo de la vida
palquica™, “os el esludlo de la conclencla”, *“es el estudlo de la conduc-
1a”, “es el estudlo de los procesos menlales”, etcélera. .

Esla dlspersidn en las definiclcnes no es producto de un
caprichoso Indlvidualismo, slna la expresldn de un amplio debate episte,
moldgico acerca do las bases mismas sobre las aue;'—seﬁaﬁ:me_/iem—'ifa-‘
cldmdé un campo de conocimlentos: Ja deflnicicn de su objelo dz estudio.y
del'método adecuado para accedsr al conoclmiento de dicho abjetos

[aTdentldad dg cualquler campo clentil[go, Ta posibilidad de di-
fecenclarse de otras disciplinas, se funda en Ia posibilidad de recortar,
en el ampllo espectro del saber humano, un segtd ablemas que la»

son praplosyExisten ca s clentiticog mejor dzlimitados y otros cuyos
limites resultan todavia confusos, perc que estdn en permanente cons,
truccldn» -

“en el prefacio de su ilbro'La estructura de las revoluclones cientifi-
cas, Thomas S. Khun, qua es un fislco tedrico contempordnea dedicado
al estudio de la historia de la clenclia, senala que después de pasar un
afo en un Cantro da Estudlos Avanzados sabre las Ciencias dg la Con-
ducla observd el sigulente fenémeno:

*...Lo mas Importante es que, el pasar un afio en una comunicad
compuesta principalmente de cientificos sociales, hizo que me
enfrentara a protlemas imprevistos sabra las difarencias ent;
lzles comunidades y las de las cientificcs naturzles, erntre
quienes habla raecibido mi preparacion. Principalmente me
asombré ante el numero ¥ el alcance ce las desacuerdos paten-
tes entre los clentllicos sociales sobre 2 naturaleza d2 proble-
mas y métodos clent/ficos aceptados.”

De esta observacldn de Kuhn podemos subrayar dos aspactos:

a) la diferenclacidn de des amtitos del conocimizntoyel de l2s ciencias

naturales.y el de las cienclas sociales; .

b) los des&élierdos no se relieren a taro cual preblema especifico dentro
de uncampo de conocimientos, slno a la naturaleza misma de 19s prables
mas (es decir, al objeto de estudlo) y“a’la cueslion delmélada.»

Estas cuesliones nos Instalan en el centro del debate epistemo-
/dg!co que histéricamente ha caracterizado Ta busqueda de una idenii-
dad par parte de la psicologla. Dicho debate a menudo hda tomado la lor.
ma de una disputa en !a que Ja psicalagla es reclamada desde el dmbilc

da las clenclas naturales y desde el dmbito de las clencias soclales. ton-

secuentemente, se dellmitan abjelns de estudio y s8 progonen métados
que resulten caompatlbles con los respectivos crlterlos de cientilicidad
suslenlados.

Quizd resulte necesario aclarar que el objeto de estudio ce una

ciencla no es un objeta emplirico, sino conceotual £ un objeto abslrac:
1oy delimitada desde el punto de visia epistamcléqico,’y no 1a suma de

los temas y de los problemas que esa ciencia_trala de resalver. Por

ejemplo, tados sabemos que la caida de los cuerpos es un tema que =s-
tudia la tIsica, pero no rasulta liclto decir que la caida de los cuergos es
el objeto de estudlo de la fIsica. Oel mlsmo moco, la historia.de la psico-
logla nos muestta qus hay temas o prablamas.de los que se han ocupado
distintas escuelas del pensamlanto psicoldgico, pero las resouestas a
esos problemas varfan de acuerdo can la persoectiva epistemoldgica en

que se sitien los Investigadores para deflnir 2| abjeto de estudlo.

Nas vemos asl conducidos a Interrogainos sobre si es pasibla
hablar de "“la" pslcologla o si, mds blen, habria que hablar de **1as” psica?
loglas; y en este ultimao caso, ¢cudntas psicologlas?

Para comenzar a responder estaa pregunlai, partimos de la basa
de cansiderar que resulta Impasible plantear uns discusién acerca deV
obfeto y del métada'déTa psicologla sin considerar |2 evolucion hisidrica.

da dicha discusidn. Las distinlas respuestas qlie histéricamente £z han
1Ho dando a la pregunta ‘"zqué es la psicologia?" sélo cobrardn santida

=970 EORTarel 2S00
‘en la medlda en que padamos Ir vinculdndolas con las cosmavisicnes de

Jas cuales’emergen, en determinados contextas soclocullurzles e histy,
rlcos. :

1.2. Eshozo de las respuestas al problema del ohjeta y del métoda de l2
. psicalaziu zesds una perspectlva histirica.,

1.2.1. Anjgcedentes: la preocupacidn de la filosofla y de 1a leclagia por
la naturaléza del aima y su relacidn con la materia.

La emergencia de las llamadas clenclas del hombre,a partic del
siglo XIX, pone en crisls la divisidn hasta entonces imperante enlre la fi-
Iosaila, como saber esencialmente esoeculativa y subjetivo, y la ciencia,
como saber con pretensiones de objellvidad, apoyaca en mélodos riqu-
fosos. Hasta el siglo XIX, las ciencias del hombre, entre ellas la psicalo-
Aala, censtitulan’ramas de Und antrgpolcgls filosdtlca que Intentaba daf
cuenta‘del hombre como totalidad, Por lo tanto, su historia se confunde
con la historla de |a filosofla y'su's postulacos e 'corresponden conlz, -
concepcidn acerca del hombre que predomina en cada moment :

Enl1a cullura occldental, dichas concepclones pueden ser es-
quemdticamente dividldas en tres lasas: la cancepcidn clasicayla cancep- »
clén crisliana y Ja concepcldn maderng/ e

La primera; que abarca desde los lildsofas grleqos hasta la Edad ——
Media, estuvo centradaen-determinar las grinciplos g2_ordenamieqto |

ca

delicosmags E--hambee i éntendlds 'cama la parie’del cosmos-dalada
de razdn’ y abla una preccupacion por establscer las relacionss antre al

almay id materia. F‘Iaton"{)ue el primero que inlrodujo la-distineidn’ e‘nri;e



el espiritu y la materla, afirmando que las Ideas san revelada

S porlara-

90, miantras que las cosas son reveladas parlos.sentidos. E

por |erarquizar la razdn por 3obre |10 sensorial, considerd al.mn
Ideas mds verdadero que el mundo conocids por los senud—u—"’_
bio, Aristdleles no estanlecid esa dlvision jerdrquica; por :lsc'::r?(r?r{:

cuintento
ndode las

CQsSMQ-
CENTHICO

alirmo que materia y esplritu (en realidad, materia y lorma en Ia ! i
logla arls'totéllca) na pueden existir por separada; el cuerpn; eki:lir:nmo-
z9n del airma, paro al alma exiate sglamenie 2n v altravés cel cun-r-n rgi
altna »3 una lorma del cuerpa viviente ¥ No una sustancia :;parac-!apgc'a |
maturia, Con respecto a gsta concepcion seiala el ﬁléso!o-contam araa.
nea G. Canghilhem: “La psyche, el almna, 23 cansiderada como un sﬂcr a-
lural... 1a ciencia del alma ea una provincia a2 la filozofla ;nh su :Et‘;lli~
do original v universal de tedrla de la naluraleza”, La conc’é::-cirj-‘n' aJri-ro-
14lica 39 conslituyg, asl, en un antecedants remoto de Ia paicologiz cdor:l-
slderada comg ciencia natural, mucnos siglos anles de que el vo‘cablo
“psicologla’” fuerz ulilizado por primera vez. ’

) 43l coma 1a ganéapcidn clisica fue una qnncegclgr{‘cosm -
cenltrica, el pansamlento medlaval; dominado por la concepcidn crig-

1.2.2. Iatento de constitucion de una psicologia independiente a partir ¢zl
modefo de las ciencias fisico-naturzles del siglo XIX.:

Veamos, pues, cudl es el climz intelectual que enconlramos al
llegar al siglo XI1X. Por una parte. 13 filosolia, bajo 1a inlluencia cana-
siana. mantenia la idea d2 hombre comao sef racional, dotado d2 concien- .
cia: gorlo lanlo, 12 psicalogia’(aun cancedida coma rama ds la filosatia)
sa2 constituia comao la exclicacién racional de 10s nechaos de canciencia.

Jﬁagg, vaa constitulrse como leacéntrico. La luente del Conocimiznig 3e
214 Mieradel hombrg, yhlc 22 2nunDigs creador: La razén ya no es’
suticiants, detie acudiria a la le ¢como Instrumento d=l conocimignto. EY
astudlo del alma Iocma parte de preocupacionas derivadas dz [a leologla,

TeO-
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y 1a utilizacién de la Introdpeccidn sa basa en la canviccidn de que en el
fonda dol alma 3% halla Diose )

Esta cnsmavlsldn e va a derrumbar con la llegada ce la "nueva
clencia’ bzsada en 3 concepcisn moderna del luminisme, gue introdu-
ce uni diferanciaciédn tajante antre el conacimiento cientflico v el cono-:
cimlanto Hlotdlicorfa no le corréspand2 a la lilezofla ocuparse de las

ANTAOPO-
CENTRICO

cunstlones que 1as cienclag particulares —la liaica, la astrenomla, la
Linlagia, stc.— relvindican para sf. La realldad s2 descompoane en partl-
culas qus san sstudladas por distintas ramas de [a ciencia, £l homaore
D453 a sarvalorada como sujato del conocimiento y, como lal, refsrente

Ineludibls para la cons.. o .clén do las slgniticacione 1 del universo. Por

630, la cancepclén modarna e3 profundaments anlropecéntrica: el
hambra suatituys a Dlos comao fuents dal conaclmlento.,Esla nueva

Tadad da la razon’ no puede congiderarae ain una relerancia a Dascar

1%, cuyas [duazs tuvleron una profunda repercuslén en la avolucidn pas-

Terlor de la lllosofia y de las clencias, fundamentalmaentae aquallas que

slentan Ja3 bases del moderng duallsmo.

A principios dal siqlo K‘lll,pescmtes Introduclia una_clara dile- -
rencizaldn ontre dos ayztancias: al*Baplrity v 12 materia,(susiancia pen-
=ante y sustancla exlensa). Paro lo mis Impartanta, par sus Iccnsacuen-‘
clas posleriores, es qua el modo da accaso al canoclmlenlto 49 cada una
dn a9a% systanciay es porcorm leto
3%%—3;10 del espiritu anT%m.z directa, el congcimlento dé 1a mate-

a (incluldo o] cusrpoy 32_realiza a 1ray4s de 103 sentidog: .,

G abre asl un dualismo irréconcillable entra To fislaldgico v 1o
pslcaldgica, El conocimianta de ambos 6rdenes de fenomencs genera
una bifurcacidn; un conoclmiento organiclsta y_macdnica dél ser corpo-
ral y Lloléqlcg del hombee y yn congeimiento aapiritualista, intalzctual,

Tnlréapectivo, del alma’’ humana.«

La lilosafla emargenta de la Influencia cartesiana, y sus geriva-
clones en la psicolagla posterior. es una filosolla.d42.]a sonclencias ya
que el cdglto carlesiario es la {arma bajo la cua_l el "alma’ daTd(ddolig

cldsica se transfarma en “conciencla’?
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dilarente, Mienlras que 32 acceda al

+ - Por olra parie, el 2v2nce espect=culard=ias clencias expernmen-
12les (1a [fsica, |2 guimica, 12 biologia) progarciona un medelg tentagsors
ex15:2 una me'!odnloglz riqurosa que germile 2cceder 3 amplios domi-
nias dal 420er humano a través de la farmulazién de leyes que dan cuen-
la.deverdades claras, univocas e inmutacles. La defensa de la ciencia
exoernmenial liene su maxima exponente doclrinario en el fundador del »
posilivismo, Augusto Camte, quien seﬁa_f; textualmenle:

A

7 v el esplritu humano rznuncla a las bdsquedas absolutas (meta-
flzicas y leoldgicas), que carrespondan 2 su infancia; circunscri-
be 2us esfuerzos al deminio exclusivo dz la verdadera observa-
¢ién, la Gnica basa posible de les condeimientos verdaderamen-
te’accesibles, sabiamente zdaptados a nuestras razles necesi-
dades... Enuna palabra, la revalucidn fundamerial que caracteri-
za !a fuerza de nuestra inteligenciz cansisie eszncialmente en
sustituir, en todos les deminias, 12 inaccasible determinacidn de

. las causas propiamante dichas gor [a simple bosgueda de las le-

yes, es decir, dz las relaciones constantes que existen entre 103
anémenas abservados.” (Comie, A.: Discurso sobre el espiriiu

-pasitiva). Dol

—

T &

Quedaz asi resumido el dogma qenerzl de la invariabilidad de las
leyes naturales, con su carrelativa prescugacion perla medicion y par |2
pradicuomn la funcid: - la< clencias ext2rimentz'2s no era la de expli-
car los lenémencs, sino |2 de przverlos can exzclilud.

- Con respeclc a la psicolagiazya Kanl en el siglo anterior hadia
afirmado l1a ImpQqsjbilicad de que sa convjrtiera en una ciencia dado que
los fendmenas psicaldgicos tarecen deUnadimension 2apacialy, por lg
tanta, no son susceptibles de medici¢n ni de "tratzmientc matemética, .
Mids tarde, también Comte le nizga un lugar en su clasillcacién de las
clenclas, dislribuyendo su abjeto de esiudio 2ntre |2 lisialegla y 12 =0
clologia. ) i)

Simultanaamente, 1a extraordinaria repeccusion de lateorfade 12
evalucion de Dzrwin contribuyd a aflarzar la idea d2l hombre como 224
na(ural. Deja de sar, 2si, el ser privilegiadoczla cre2ciGn, para converis-
sa enunobjelo mds del congcimienio, ayietaalasleyes delanatur2leza.

Esta apretada sintesls inteata dibujzr los trazos mé.; gruescs
qua caraclerizaban e! clima positivista cal siglo XIX,.con el objeta de ge-
limitar el contexia en el cual 3e-groduce 2 momento fundacionzl de [a
psicologia como camog Eutdnoma ds!32bes. Como loda sintesis. coniliz-
va el gafeclo de! esquematismo y resultainjustapara cca la exiradrcinz:
fia complejidad v riqueza ce 135 icaas ce los aulores citedos.

Consclantes ce las mencicnadas limitacianes, con:.‘_enr;amos En
ciecunscribir nuastro objetivo al simgle intanto ¢2 2jemplificar un cen-

ceplo gue ncs parece dé cantral impertancia: 1ods tenomeng’(en 322

N

)

n
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clal, los lendmenos humanaod) empleza a cobrar sentldo y a hacersa Inte-
llgble en la medida en qua lo ubiauamas en al contexto del cual amarge
{v los contax103 slempce son multiples: clentlfico,"seclal, cultural, ideoldqi-
€, poiltico, econdmico, atcétera). :
Ajomarnos, aunque sea sameramente, al contexto clentifica-
lilosalico del 3iglo_XIX nos permitird cgmenzac a comprender Ja razdn
poclacual sa ubica'el nacimiento de la psicolagla como clencia indepen:
dignte #n f ado 1879, coincidenta con la fundacidn, en Leipzig, del prl:
mer I:lbt)l.ll(_)r_l:)_d_ﬂ_p‘ﬂf‘.nlﬂgl-l oxperimental”, por parte de W. Wundl
ANI920). N
En primer lugar, sl aceplamoa e1e hito como demarcatario entre
la “clentilico™ y Ia “pre-clantllica’” ean psicalagla, estamas presuponien-
do un critana da clentificidad derlvada cal posilivismo decimandnico.
Efaciivaments,la paicoloqia 16lo puede recibir su diploma de “cienciay
en la medida en que demuesire la utilizacion del metoda experimentaly
se ajusto a las princlplos y procedimlentos de a3 cléncias nalurales. Tos
do la anterlor, poc o tanto, fue_consldarado especulativo, metallsico y

TCarenia de valor cleatilico. - ,
£n su Intanto par libararsa de su dependencla con respecto a la

fitosolla, 1a palcologla 3o ve obllgada a someterse al Idezl de cianlific)-

dad Imparante: gl de las clenclas llslco-naturales. - P
o muy grafico, Geargas Politzer describe’ese mo-

Con un astll
mento:

“Primeraments surgld Wundt, que preconizd la psicologla 'sin
alma', comenzando la migracidn de los aparatos de labaratarlo
de lislalogla a loa labaratorloa de las psicdlogos. [Qué orgullo,
qué regocifol jLos palcdlogos tenfan labaratorlos y publicaban
monagratlas...] (Mo dlacutarnas mda, calculemos!-3e-eslan los
logaritmoa hor loa cabellos, y RAIbat calcula el numera de células
cerebralas con el lIn de saber al pueden alojar todas Ias Ideas. La
palcologla cientlflca'yino entances al mundo.” (Polltzer; G: Critl-
ca de los fundamentos de la Psicologfa, Martinez y Roca, Barce-

lona, 1969) . i

En realldad, esla naclente disclplina autdénoma corh‘;e-ﬁ"z'éi slendo
una “pslcollsica” o unal"psfccﬁslologla", que Intentata establecer las,

canexlones entre la vida psiquica y sus correlatos anatomicos y fislolp-
glcas (el'vieJo problema de encontrar las relaclones entre el alma y el
. y -NT T

cuerpo). Yoo e
wundl, de lormacidn (lsloldglca pero lamblién lilosdfica, declda

romper con la pslcologla “‘metafisica” del alma, basada en Ia Introspec:
clén “pura” (e3 declr, no experimental), y fundar una pslcpJogla‘ experi-
mental que cumpla los requlsitas de la clencia natural. Serd q'n;_c’lenciaﬂ
cuyo objeto de estudia seala “experlenciainterna” (es d‘eai;i’r‘.‘lé"c_or’ré.‘en,
cia), y el método a utllizar sérd 12 “Introspeccidn experimental’s -.
Detengdmonas‘brevemente a reflexlonar sobre Ia:“caracterfsll-
'das, ya que son subrayadas habitualmente para

cas de ambas coordena
identiticar a la psicologla del siglo XIX (lo que, por alra parte, constituye

una generalizacldn Indebida). . e, Uit
. Con respecto al abjeto de estudlo. sedala Wundt que “toda mani-

fastacion del esplritu humano tiene su causa Gllima en lo3 fendmenas ,

nera vida psiquica en sus elementas simples, -
o racamponerios a lravés de larmas de aso--
d a estacanslilucidn e la psicols)’a coma cien-
Cia exparimenlal, ya la lllosolla dominante de los procesas mentales era
el nsaclaclonlsmao, es decir, 1a 18313 da que la vida mental puede ser expli-
cada en lérminos do dos camponentas bdsices: ideas’” (0 elemenios)y
Tasoclaclonea entro ellas, El asociacionismo se remonta, camo anlece-
dente, a lag tres le; gs_gg—la_m;maﬂi_;gu_q;lng;_piigmteles: aso-
clacién por crgm’@fdauummcm_a_eummoo_a;war;!mrn_c; .
[aniaya: soclagion por cantraste. El pensamiento, par ejemplo, serfauna
g3pecia da gngazenAmienla a30¢(lTq dg Jdead ¢ fnmagenes. = "=
—“F*={Wundl cznsidera que todo lo que oc
su basamento en procesos ‘ ; ‘
jmpresiones externas y las transforman en movimiento. Es‘ decir, 1a vica
pslquica serla un astamenta "‘intermedio’ entre la impresion sensorial y

el movimiento.

Con respecto al mélado,-en realldad, es andloqo al de la experl.
mentacidn lIsioldglca. ba lamada "'Introspeccidn experimental; se difey
rencia de |a Introspeccidn cldsica o pdra por el hecho de ser gulada por

) or. Pero, sedala Wun

clon del métado experimental al domlinio psicallslco fronterizo”, es de-

clr,al campo de lo sensorlal, que s loque puede ser controlado por el ex-
perimentador. La experimentaclén parmite el conlrol de los da;os pasi:
YOS proporclonados por la introspeccion: De esie modo, el metodo sa.
" en “clentifica’.

transfarma de “‘especulalivo
Asl las experlenclas da laberatorio comienzan a ocupar un lugar

central en los taxtos de psicologla. Théodule Ribal, leorico de aquella .
nueva psicologla experimental, atirma que para emprander can éxito las
Investigaciones psicoldgicas, “'es necesarlo cgnccer las matemalicas, la
fisica, la lislolagia, la patologla, teneruna maleria para manipular, instru-
mentos al alcance de lamano y, sobre todo, el hibito de las ciencias ex-
perimentales”. §a |eqaliza, por lo lanto, el trasvasamlento de mélodas v
nracedlmlantos desde las clencias naturales hacla la psicologia.

- Podrlamas decir que la Irontera entre la psicalogla anterior (me-
taflslca, ‘especulativa) y la nueva psicalogla experimental del siglo XIX,_,

ca: intentapa ges3compo
‘para_estudlarlos,y Tue
ciacion. Con anteriorida

vos, Intultlvos o especulativos; del otro, métedos objelivos.

: En este momentao de ruptura entre la psicologla como rama de la
fllosalla’y Ia palcoloala comao ciencia experimental, se sientan las bases
de una discusion epistemoldqica aue va a alravesar [a historia de la osi-
cologia hasta-el presenler de-un‘lado, quienes postulan la necesidad de

que la psicolagia, sl prelende ser ana ciencia, debe adoptarles criterios.
de la clencla exoarimental posiliva; del olro, Guienes afirman gque. al ser.

el objelo de estucio de la psicolocia un obfeto historico y no estatica, el.”

estaltuto da clentificidad de la psicaiogia debe alcanzarse a través de cfi-
Terlos radicalmenie diferentes-a los da las ciencias nalurales,

- 2

1.3. crlgéf!qq de clentificidad y nccldn de progresa clentlfica.

Vemos asl qlie la perspecliva gue se acople, y |a forma como se
dallna el objeto d2 estudio implican un racorte carticular de este objelo,

elementales da la experiencla Interna’yDichos elemenloﬂueron. desca’
Un primer momento, 1a_sensacidn y la Imaqen (mds larce se agregaron
los sentimlentos); por lo tanto, era una psicalagld elementallsia y analltis

30

asl como también una melodologla consecuente para su abordaje. El
Ideal clentifico ¢s las cienclas {isico-naturales (observacidn, medicidn;
experimantacidn, prediccion) es, gon Irecuencia. una melta inalcanzable.

. - A . +

oA

urre en la canciencia liene Y [‘
fisloldgicos espacilicos que reciten las ¥ \_

~
dt: “Salo puede hablarse ce una aplica- W/

]

es una frontera melodaoldgica: de un lado tendriamos métodos reflexi- |

)

1

_
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{y &ticamente a veces no deseable) en |as ciencias del hombre.

S Es innegable |a pertinencia del mélodo experimental para Ia in- s!egggapuede’ser jus_llflivcada rac;on;[lmns;le, sino en funcidn de las re-
4| vestigacion de alqunas dreas del conacimientarLo que se uestiona es S 5 e e R D o miento vicente v poiloan:
/ 1a universalizacidn del mélodo para el abardaje indiscriminaco de cual- +a adhesion del cientlfic G '

quier drea del canocimienta:

lo, aceptado y valarado, impide ver atros, hecho que lo inmaviliza y que
Las ciencias del hombre produjeraa la

lo fuerza a‘concebir el mundo a través de un esquema de pensamiento

gros que cuestionan tanto

Las, orm g . ; s ia de radigma

al grocedimiento metodaldgico coma a los pastuladas de base que se in- de(ermggqgﬂq paf el paradl_qma o e Lalpr-gﬂaﬂc'a ¥ 'I ificos

e T : : ? i sabre l3‘comunidad cientlfica regula las actitudes de los cientlficas en
paner de forma manogdlica a todas las dreas de 'l ciencia. ion i lo contradicen

Esos logros hacen pensar que es en el sena de las ciencias dal hombre relaciong las nueves leorfas qu8 i

q P \ P Svi del co-.
que deben elabararse los métodas que resulten a ropiadascara -El papel que juega el canaCimem g | GRSy

3 . e ds N
al conocimiento de sus esoecificos objetas de estudior - _ncceder nocer e$ up tema central en 13 epistemolagid de Gastdn Bachelard,
Consideremos Ias tres areas en las cuales se desarra! a la activi- quien sosliene que “se conoce en contra ce olros conocimientos’.-
dad cienlifica: el contexto de descubirimiento, el contexta de justificacion » Dicho de gira manera, Tos conacimientos previos pusden funcionar co- -
4 ?l cantexta de aplicacian..El primero liene que ver con la manera como urJ; ey uh?ﬁ_\‘i kE Episwfnmag'cus' cama barrer§§, pdraa adquisicion deicg:-
investigador Ilega a enunciar sus hipatesi i i . nocimier!os nuevos. ELE el - .
gssanuElue eslgéan i Iglvi?i‘;:é?é?x gglr?;rc‘:é?:?;?éﬁ:oseg;f:gg - ~En su libro “La .formacidq del esplm_u cx_gntlhco_ descl'lbe }Jéna
cera inciuye todo !o relacionado con las aplicaciones de la cier;zia serie de obstaculos epistemoldgicos (experlencia previa, PEIEepeen.-

- El métadg paostulada por las ciencias fisica-naturales se centra opinidn,elc.).-Su propuesia de "canocer contralas canacimienlos lien-
en el sequndo de estos contextos y pone el énfasis en I cueslion de pro-' de a un cUestionamiento cons(anterdEI Sabeisdauliddiy progiocys and.
bar si una teorla enunciada es pertinente o no. El investigador iustifi reflexién que conlleva una depuracidn ideoldgica deTo.s conceptos def
asi, la validez dei conocimiento.. ! . I THEs, campo tedrico, para que a éstos no se los dé por validos por el solo_ 4

_ Corrientes contemparaneas del positivismo no ignoran la impar- hecho de gozar de prestigio 9 ¢ a_cggdi_a_c[_ér;dgségahgg:nﬂg;g:jegt:;sot;r::lgi:
!apc:a de los ptros context_os en que se desarrolla el cono¢imiento cien- des concepluales se disuelvan, producie SEr L
- tlfico, perc afirman que el método misma garantiza la pureza de la activi- ceptos ds‘-?%se' o T 5
jdad cientifica. El contexlo de descubrimiente hace referencia a coma ‘De esta forma, esta concepcién s opone a la adicion o prolon-
surgen en el cientlfico las hipdtesis a explarar. Aqui es dificil de negar la gacién d2 una determinada linea tedrica. Sz propane descentrar al sujelo,
intervencidn de factores independientes da la razan. €l moda como sur- que inve5tigz, respecto del o de ias abjetcs a investigar, produciendo asi
gen las hipdtesis 4 investigar tiene que ver na sélo’c4ii 125 necesidades una “rupturao certe epistemoicgica'rque resiida el proceso de conaci-
‘de la socledad, las interrogantes y las zcnas oscuras de la'ciencia, sing. miento.-Esta postura se apone a una concepcicn de un saber conlinug,
lambién con las experiencias personales, ias motivaciones, |2 Idealogia acumulativo, tineal, aceptando Ias discontinuicades, tanto del procesq
de aquel que ias formmula.? e - como del objeto del conocimienta: f:.;_;

Todo aquello que mueve al investigador en su actividad y que lo " Ed_élacian con este tema, quizds'sea pertinente tomar como
lleva a formular ciertas hipdtesis y no otras es un procese que no esta ejemplo’esta misma situacion de aprendizaje’ €l lector que aborda esta
siempre en el dominio de lo consciente. Los factores ideolddicos no sen primera'_l]*ni,dad, “Qué es la psicalogia”, llega a =ild.(en su inmensa mayo-
igncrados por el woitivisme contempordned; pero existe la conviccion: rfa) con _’urj"’s_-“_'c'r" previg. Sabe- @< proviene ca Jiferentes fuentes: lec- -
d?que la coherancia misma del método es suficiente para resguardarse turas diversas, discursos familiares, etc. Es_tg congcimiento,que es p;rte

.de elementos no racionales.:De esta manera, éstos quedan liera de su. de!l bagaje cullural del lector, es un saber que tiene un dable, paraddjico
ssfera de interés, consecuentemente con su ilusion de objetividad. y contradictorio efecta en el procesa del conccimiento: al tener origen

Esta ausencia de lo subjetivo tiene implicancias impontantes y en catos directos, liende a transformarse en creencia u opinian que, en
hace al ideal cientifico de las ciencias fisico-naturales. Pero ¢en las cien- consecuencia, se opong ala r‘éﬂexiﬁn\g@z]a‘._m(i_ca,%;asgos esenciales que
cias del hombre, el sujeto irrumpe constantemente. no sdlo desde lo in- definen el guenacer cientifico.Es asj Gue, en fcrma no c_op_scuenle. este;
dividual, sino tambien desde lo sacial, o cultural, lo histdrico. saber previc se traasforma en obstaclulo para ‘la adquisicion de nuevos

Precisamente, son estas ullimos factares los consideradas por ‘conocimientus. Estos emergen a través de la viz cz las reformulaciones,
Thomas Kuhn para dar cuenta de la nocidn de “‘paradigma™; como “realiy cueslionando, poqlendo en duda el saber adquirico, abriendo canstante:
zaciones’€ientificas universalmente reconacidas que, duranle un ciertg mente el conocimiento a nuevas perspectivas, zungus ello impligue de-
tiempo, progarcionan modelos de problemas'y'saluciones-a una comugi- jar mas interrogantss que respuestas LR B
dad gie'npt(fi'ca”-ﬁ(“La estructura de Fas revoluciyones cienlilicas”, pag. 13). - Bachelard sahalatambien 1a ;nlgac'ion :aradoli‘ ?El Sabelfcisz/;g,__

A Es decir, el‘ccnjunto de supuestos, cresncias o princioigs que es soste-  parala 2dquisicidn de nuevos conacimientos, ya que estos se ar_c s

v nido por una determinada comunidad cientlfica.™ e sdlo a partir de 13 Pa;e de otros congc’mlellg-séég?oqiﬁci:la%:=canesla;

El progreso cienlifica es concebido por este aulor camo una su- Dﬂ_w‘id_e.isl‘?;c:;Qﬂﬂ%égig.n%g?ﬁﬁmmc'omg i o

cesion de momentas paradigmaticas y momentas de crisls que generan perspecl_l.:_a def.nne ?_pfoﬂ_r—snsamcs\_, — —
una ruptura con el paradigma vigente. El pasaje de un paradigma a otra ceso de rect.lhcac.ones ince esi’.

se preduce, en parte, pargle el segundo responde a mas }nlerroganlg_s = e
que el primero; sin embarga, este pasaje segve obstaculizaco par la adhg- Y c ' -
sion de la comunidad cienllfica al viejo paradigma, adhesion que no .
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1.4, Construccidn de los sistemas psicold
diversas rupturas . i alces conlcmparanuu:«. g Panras

Como vames viendo, no_podemas acercarnos a las éa}ksriongs

que plantes /a psicolegla contemparanea sin enlender previamente 1as

ralces mstonca.s v 103 qomextos en los que se fueron dando-1as sucesi
¥as ruoturas epistemologicas. Si quisiéramas intentar una sintesis de la
evolucion ¢ronolcé1Ga de dichas ructuras, padriamos recurrir a las ma-

nuatas ce histona de la psicolcgra: veriamaos alll ]
us: E ue, gl T
distinguen tres etapas;y . Sussigionsigenie st

1) La psicolagia**pre-clentltica’’ o llloséllca,restreché};ri'érirn ligaca
a la evolucion de las cosmovisiones filosdlicas, y entendida como una
rama de la filosofla. -~ ' ’ R

IR . .,
2) La psicalogia fundacional del slgla XIX;que surge & partir de la
ruptura con la filosolla, rec_:lamzmdo para la psicologia el rango de cien-

cia independlente. e 8

e, N

i ,- -, T
3J) Los sistemas psicoldgicas contemporan=gs que, a'partir de prin-..

ciplos del siglo XX, Intentan una ruptura con los conceptos tedricos y
melecoldgicos de la psicologia decimondnica,,. A '

- A

Asf.coma la primera ruptura busca desembarazarsé de la *'psico-,
lcgia del alma”, por considerar sus nociGnés meraménte esgeculativas y
‘carentas de fundamento clentllico, la sequnda ruptura a2punti‘a los Ires
pllares de la psicologia del'siglo XIX: canciencia. Intraspeccion y elemen-

=T

_talismo asaclacionista.» .« E—
Esto nos permite comprender el surgimiento casi simultdneo de

tres grandes slstemas pslcoldgicos contempordneas: el psicoanalisis, el
conductismo y la teorla de la Gestalt. " 75 . R
El psicoanallsls surge coma unarespdesta a la psicolagia cldsi-

¢2, que circunscribia Sus estudloS al campa'de la conciencia: Catuptura
se produce a partir de 12 lematizacion de 2 vida psiauica Inédrscientg.
El conductlsmo rechaza a |a canciencia como objeto de estudig ¥

N | r—————— = - r v — -
ala introspeccion como método, proponienda e estudio de'la’conducta

a lraves de —objetlvasy . oo .
Lz'learia de |a Gestall ataca el elementalismo asociacionistadz 13
psicologia clasicz, consistenta en reducir los fendmenos complejos a sys
elementos constitutives, Intraduciendo la conacida premisa de que "el,
tcdo es mas que la suma’de sus partes”, antzcedente delastructuralis-

estrucluralismo genético de Jean Piaget),

mo modernq, (entre otros. del :
MNa obstante,;segun las palabras de José Bleger: *Cdda’una de

gsas escuelas mantiene Un compromisa con algunos dé log supuestos

fundamentales de la psicologia \rzdicional “Etpsicoanélisisyel

lismo se estructuran sobre la tradicion elementalista y dséciaclonista.

La Gestalt alaca especificamenta este Ultimo punto, pero st’'compromi-
so queda establecido con la psicolog

cién™ g . i ’_‘!..
Tamblén centrado en gl analisis de este periodo dé fuptura entre

la psicologia tradicional y Ja psicologla contem oraned, Gearges Polit-
zer aflrma que el mismo no es |2 historia de una arganizagian, sino la de
deMmitoZe*la doble naturaléza del.hom f'E;;

yna disolucién: la discluclon 3 turalez23 del. |
ve el:.conocimienta erantity

=" Gurgae de todo la visto hasta ahora que 7
co na avanza acr simpla acumlacidn sumatcria. Por el contrario, los mo-

3 °

la de la conciencia’§ la introspec- -

J-gk€énduc, -

mentos de ruptura se dan a partir del surgimlento de hipdtesis que rede-

miento.

finen (a veces radicalmente) el problema del objeto y ce i0S métocos, ¥
que actuan a medo de nuclegs que aorganizan Ia bisqueda gel conocl

Esta visldn histdrica y dialéctica del devenir del conacimiento
clent(fica nao permite adjudicar a los sistemas teéricos las calagorias ce

wwerdaderos” o “falsos', ya que tcdos ellos canslituyen mcmeanlas par-
ciales y provisionales en el desarrcllo de Ia ciencia en genersl, y de la

ciencia psicaldgica en particular:

Scanned with CamScanner



